
 

В настоящих методических рекомендациях использованы материалы, 

разработанные аппаратом антитеррористической комиссии в Свердловской области и 

предназначены, в первую очередь, для использования в практической деятельности. 

Также использование настоящих методических рекомендаций возможно при 

проведении мероприятий, связанных с последствиями поступления анонимных 

сообщений об актах терроризма, в том числе посредством информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет».  

Федеральный закон от 6 марта 2006 года № 35-ФЗ «О противодействии 

терроризму» (далее – ФЗ № 35) является основным источником национального 

антитеррористического законодательства и нормативным правовым актом 

федерального уровня, который закрепляет одной из форм противодействия терроризму 

деятельность субъектов профилактики по предупреждению терроризма, в том числе, 

по выявлению и последующему устранению причин и условий, способствующих 

совершению террористических актов (профилактика терроризма), поскольку 

современное понятие терроризма основными его признаками закрепляет, во-первых, 

цель – воздействие на принятие решения органами государственной власти, органами 

местного самоуправления или международными организациями и, во-вторых, способы 

достижения этой цели – устрашение населения и (или) иные формы противоправных 

насильственных действий.  

Иными словами, противодействие терроризму – это деятельность органов 

государственной власти и органов местного самоуправления, которая реализуется в 

следующих направлениях: профилактика терроризма, борьба с терроризмом, а также 

минимизация и (или) ликвидация последствий проявлений терроризма.  

При поступлении анонимных сообщений об актах терроризма на 

телефонные номера и адреса электронной почты Университета, работникам 

необходимо незамедлительно информировать об этом с помощью любых доступных 

средств связи Управление безопасности УрФУ (374-36-42(круглосуточно); 375-46-

53(в рабочее время), либо по единому телефону 112 для реализации неотложных мер 

по действиям работников и посетителей университета, с целью проведения 

неотложных поисковых и оперативно-розыскных мероприятий.  

При направлении указанной информации лицо, передающее информацию с 

помощью средств связи, сообщает: 

 – свои фамилию, имя, отчество и занимаемую должность;  

–точный адрес, аудиторию;  

– дату и время получения информации об угрозе совершения или о совершении 

террористического акта на объекте. 

 



В случае поступления анонимного сообщения по телефону о заложенных 

взрывных устройствах при ведении разговора рекомендуется: 

1. быть спокойным, вежливым и внимательным, не перебивать звонящего, 

проявить гибкость, выдержку, терпение, подавлять неприязнь, не реагировать на 

возможные оскорбления;  

2. в процессе разговора отметить возможный возраст, пол, обратить внимание 

на характерные особенности речи: голос (громкий, тихий, низкий, высокий), темп речи 

(быстрый, медленный), манеру речи (с издёвкой, развязная, нецензурные выражения), 

произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, акцент, диалект);  

3. обязательно отметить звуковой фон (шум машины, транспорта, звук 

аппаратуры, голоса и т.д.);  

4. зафиксировать время начала и конца разговора;  

5. в ходе разговора постараться получить информацию: куда, кому, по какому 

телефону звонит этот человек, какие требования он выдвигает, на каких условиях он 

согласен отказаться от задуманного, как и когда с ним можно связаться, кому вы 

можете или должны сообщить об этом звонке;  

6. если возможно, еще в процессе разговора сообщить о нем руководству 

объекта, если нет – немедленно по его окончании;  

7. не распространяться о факте разговора и его содержании, максимально 

ограничить число людей, владеющих информацией;  

8. при наличии в телефоне функции автоматического определителя номера 

записать определившийся номер телефона в тетрадь, что позволит избежать его 

случайной утраты;  

9. при использовании звукозаписывающей аппаратуры сразу же извлечь 

кассету (диск) с записью разговора и принять меры к его сохранению.  

При получении устных угроз непосредственно от человека и 

невозможности его задержать – зафиксировать время сообщения, запомнить 

внешние признаки.  

При получении информации в виде письма (в бумажном виде) прочитать 

текст, как можно меньше касаясь документа руками, чтобы не оставлять на нем 

отпечатков пальцев, вложить его в полиэтиленовый пакет и впоследствии 

передать прибывшим специалистам правоохранительных органов.  

При получении массовой рассылки анонимных сообщений с угрозами 

совершения террористического акта на адреса электронной почты организаций – 

не удалять сообщение, зафиксировать время получения, адрес почты, с которой 

пришло письмо, распечатать его, обеспечить ограничение допуска посторонних 

лиц к носителю информации. 

 

 



Признаки подготовки террористического акта.  

Типовыми признаками подготовки теракта являются:  

– появление лиц, в поведении которых усматривается изучение обстановки в 

районе объекта (территории) возможной террористической атаки, повышенный или 

неадекватно мотивированный интерес к определенным аспектам в его деятельности;  

– неоднократное появление подозрительных лиц у выбранных объектов и 

проведение ими фото - и видеосъемки, составление планов, схем и т.п.;  

– необоснованное вступление в контакт с персоналом и сотрудниками охраны, 

выведывание у них режима работы, порядка доступа, обеспечения безопасности и т.д.; 

 – проникновение в подвалы и на чердаки лиц, которые не имеют отношения к 

их техническому обслуживанию. 

 

Порядок действий работников при обнаружении на объекте (территории) 

предмета с явными признаками взрывного устройства.  

В качестве камуфляжа для взрывных устройств используются обычные 

бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.п. Если 

обнаруженный предмет не должен, как вам кажется, находиться «в этом месте и в это 

время», не оставляйте этот факт без внимания.  

Предметы – бесхозные портфели, чемоданы, сумки, свертки, ящики, метки, 

коробки и т.д., автотранспорт – угнанный, брошенный, без признаков наличия 

владельца и т.д.  

Признаки, которые могут указать на наличие взрывных устройств:  

– наличие связей предмета с объектами окружающей обстановки в виде 

растяжек, прикрепленной проволоки и т.д.;  

– необычное размещение обнаруженного предмета;  

– шумы из обнаруженного подозрительного предмета (характерный звук, 

присущий часовым механизмам, низкочастотные шумы, вибрации);  

– от предмета исходит характерный запах миндаля или другой необычный 

запах;  

– установленные на обнаруженном предмете различные виды источников 

питания, проволока, по внешним признакам, схожая с антенной и т.д.  

В качестве камуфляжа для взрывных устройств используются обычные 

бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки и т.д.  

Не трогать, не подходить, не трясти и не передвигать предмет!  

Не курить, воздерживаться от использования средств радиосвязи, в том числе и 

мобильных, вблизи данного предмета.  

При обнаружении подозрительного предмета на территории Университета 

незамедлительно сообщить о случившимся сотрудникам Управления безопасности 



УрФУ (374-36-42(круглосуточно); 375-46-53(в рабочее время), либо по единому 

телефону 112.  

Зафиксировать время и место обнаружения.  

Не сообщать об угрозе взрыва никому, кроме тех, кому необходимо знать о 

случившемся, чтобы не создавать панику. 

Быть готовым описать внешний вид предмета, похожего на взрывчатое 

устройство.  

При охране подозрительного предмета находиться, по возможности, за 

предметами, обеспечивающими защиту (угол здания, колонна, толстое дерево, 

автомашина и т.д.) и вести наблюдение.  

Если взрыв все же произошел, необходимо:  

Упасть на пол, закрыв голову руками и поджав под себя ноги  

Как можно скорее покинуть это здание и помещение  

Ни в коем случае не пользоваться лифтом  

Как вести себя при завале:  

Если человек оказывается под обломками, то и здесь главное для него – 

обуздать страх, не пасть духом. Надо верить, что помощь придет обязательно, и в 

ожидании помощи постараться привлечь внимание спасателей стуком, криком. Но 

силы расходовать экономно.  

Убедитесь в том, что вы не получили серьезных травм.  

Успокойтесь и прежде чем предпринимать какие-либо действия, внимательно 

осмотритесь.  

Постарайтесь по возможности оказать первую помощь другим пострадавшим.  

Помните о возможности новых взрывов, обвалов и разрушений и, не мешкая, 

спокойно покиньте опасное место.  

Выполняйте все распоряжения спасателей после их прибытия на место 

происшествия.  

Не старайтесь самостоятельно выбраться.  

Постарайтесь укрепить «потолок» находящимися рядом обломками мебели и 

здания.  

Отодвиньте от себя острые предметы.  

Если у вас есть мобильный телефон – позвоните спасателям по телефону «02» 

или «112».  

Закройте нос и рот носовым платком и одеждой, по возможности намоченными.  

Стучите с целью привлечения внимания спасателей, лучше по трубам.  

Кричите только тогда, когда услышали голоса спасателей – иначе есть риск 

задохнуться от пыли. Ни в коем случае не разжигайте огонь. Если у вас есть вода, пейте 

как можно больше.  

 


